G/Sen2026/AS/26-07-17 Prot. AS 17. Juni

Protokoll zur Arbeitssitzung des Seniorenrates
am Mittwoch 17. Juni 2026 im Biirgerhaus - kleiner Saal

Beginn 14 Uhr —Ende 17 Uhr

Teilnehmer — 7 Seniorenrate: Botzenhardt Karin, Klinner Hans, Lober Manfred, Lochner Manfred,
Lodel Karl Heinz, Reuther Heidemarie, Tiefel Johann (bis 16 Uhr)

TOP 1 Er6ffnung
Vorsitzender Hans Klinner begruf3t die Teilnehmer und ertffnet die Sitzung.

TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 20. Mai 2026
- Protokoll-Entwurf wurde versandt am 22. Mai

Beschluss: Das iibersandte Protokoll wird ohne Anderungen genehmigt.
7 Ja-Stimmen

TOP 3 Kommunales

3.1. Ruckblick Gesprach Birgermeister: Auf die Fragen zu seiner eigenen Vorstellung und Planen zur
Seniorenarbeit in Langenzenn kam in der grol3en Runde keine Aussage. Wahlprogramme bringen
keine Stimmen, deshalb hat er darauf verzichtet.

Die Gespréachs-Runde selbst war locker und von der beiderseitigen Erwartung gepréagt, dass man sich
um eine gute Zusammenarbeit beiderseits kimmert. Der Seniorenrats-Vorsitzende machte deutlich,
dass in der Vergangenheit Anfragen und Antréage an den Biirgermeister nicht abschlieRend behandelt
wurden und nun vom Seniorenrat nochmals nachgereicht werden.

Die konkrete Aufgabenstellung des neu einzusetzenden Sozial- Bildungs- und Kultur-Ausschuss ist
noch nicht fixiert. Ebenso die Zusammensetzung des Gremiums.

BM Ell unterstrich seinen Wunsch nach mehr Transparenz. Die Einbeziehung des Seniorenrates in
Beschlussvorlagen und Beratungen im Stadtrat und Ausschissen und deren Veréffentlichung wurde
von uns angesprochen.

Aulerdem wurde kurz das Thema ,Seniorenburgerversammlung” thematisiert, das vom Blrgermeister
positiv aufgenommen wurde.

3.1.1. Konkret wurden folgende erste schriftlichen Anfragen an den BM gestellt:

- Wer bietet welche konkreten sozialen Beratungen und Hilfestellungen in der Verwaltung an
- Bestandsaufnahme Besuchsdienste / Nachbarschaftshilfe

- Veroffentlichung DB-Fahrplane fur die Bahnhofe im Stadtgebiet

- Pflegestiitzpunkt in Langenzenn (Schreiben an den Landrat in Kopie)

- SEV-Haltestelle Pfaffenleite

Reflektierend wurde das Gespréach positiv bewertet.

Beschluss: Der Seniorenrat nimmt eine Seniorenbirgerversammlung in die weitere Planung
auf. Veroffentlichung und Durchfiuihrung ist Angelegenheit der Stadt.
7 Ja-Stimmen



3.2. Seniorenkonzept ,Altersgerechtes Langenzenn®: Hier hat ein erster Fototermin mit der
Veroffentlichung zum Thema im Mitteilungsblatt stattgefunden. Dazu wurde bewusst der Seniorenrat
vom Blrgermeister mit einbezogen.

3.2.1. Am 11. Juni tagte erstmals die Steuerungsgruppe fir das Seniorenkonzept unter der Begleitung
der afa arensgruppe e MIt folgenden Personen: BM Ell, 2.BM Plevka, Evelyn Meyer +
.‘Q qu Lampanns it Thomas Weber (beide Stadtrat), Anna Wieder+Thomas Worner

Altersforschung

(Stadt), Herr Bausch (afa), Heidi Reuther+Hans Klinner (Seniorenrat).

Inhalt: - Vorstellung der einzelnen Schritte zur Erarbeitung des Konzeptes
- Vorstellung + Beratung des Senioren-Fragebogens (Postzustellung aller Giber 65 jahrigen)
- Klarung des weiteren Ablaufs

- Zentrale Leitfragen fur das Seniorenkonzept:

Welche Strukturen in der Stadt gibt es und sind diese quantitativ und qualitativ ausreichend?
(Nachbarschaftshilfe, Beratungsangebote, etc.)

Welchen Bedarf gibt es im Bereich des Wohnens zu Hause oder auch von alternativen
Wohnangeboten? (Barrierefreies Wohnangebot, gemeinschaftsorientiertes Wohnprojekt)

Welche Bedarfe bestehen im Bereich Pflege und Betreuung? (u. a. Betreuungsgruppe, Tagespflege)

Welche flankierenden sozialen Angebote und Treffpunkte werden bendtigt? (u. a. Einsamkeit,
Sprachbarrieren)

Welche praventiven Angebote gibt es vor Ort fiir ein gutes Leben im Alter? (u. a. Einbindung
Babyboomer, Férderung Ehrenamt?)

Wie kdnnen Synergieeffekte mit bestehenden Angeboten und Einrichtungen vor Ort hergestellt
werden? (Wohnbaugenossenschaft, Trager, Vereine, etc.)

Meilensteine und Arbeitsschritte

Belragung der Blrger innen
b 68 Jahren, Yollerhebung (ca. 2,500 Senior*innen)
Jumd 2028

Exparianwarkehop
Einbezug der Akieure der Seniorenarbeit

3, Juli G

Biirger
Einbezug interessierter Senior*innen wnd Angehdrigen

23. Oktober 2026

Rechnerizche Bm der kinttigen Anzahl
Phegebeddrtiger
ca. September 202G

Abzchlussbericht bis Frihjahr 2027

Zum Ausflllen der Fragebogen bietet der Seniorenrat ggf. Hilfestellung an, falls nétig. Eine
eigene Veranstaltung wird dazu jedoch nicht fir notwendig erachtet, da die Fragestellungen
nicht zu schwierig sind.



3.3. Grundung Sozial-, Bildungs- und Kultur-Ausschuss: Hier ist die vom Stadtrat beschlossene
Griundung noch nicht vollzogen. Die inhaltliche Aufgabenstellung ist noch nicht fixiert.

Auf die Frage nach konkreten Themenvorschlagen des Seniorenrates fir die Ausschuss-Arbeit
kommen keine konkreten Meldungen. Man wird die Auswertung des Seniorenfragebogens abwarten.

3.4. Anfrage der Stadtratsfraktion von Bindnis 90/Die Grinen:
Die vorliegende Einladung der Stadtratsfraktion zu einem Gesprach wird thematisiert. Der
Gesprachstermin soll an alle Seniorenréate gehen.

TOP 4 Rickblick auf Aktivitaten + offene Auftrage
4.1. Férderung Pravention fur 2026 ausgeschopft: Ein Zuschuss-Antrag fir den ersten Bewegungskurs
bei der Gesundheitsregion”s Landkreis Furth wurde abgelehnt, da die Mittel bereits vergriffen sind.

4.2. Brief an CSU-Landtagsfraktionsvors. Holetschek vom 12.12. Zwischenzeitlich
beantwortet: Auf den Wunsch, im neuen bayerischen Doppelhaushalt 2026/2027 mehr
Finanzmittel fur die Ausgestaltung des demografischen Wandels in den Kommunen
bereitzustellen (z.B. Quartiersprojekte nicht nur Anfangs-Finanzierung, sondern dauerhaft) gab
es die nachstehende Rickmeldung (in Ausziigen):

Vor dem Hintergrund insgesamt duflerst angespannter haushaltspolitischer Rahmenbedingungen, die der
schwierigen wirtschaftlichen Lage und den globalen Krisen und Unsicherheiten geschuldet sind, ist es
derzeit aber bedauerlicherweise nicht moglich, zusatzliche Mittel im bayerischen Staatshaushalt fur die
Forderung seniorengerechter Quartierskonzepte bereitzustellen.

Unabhangig von der aktuellen Haushaltslage wird sich die CSU-Fraktion im laufenden Jahr sehr intensiv mit
seniorenpolitischen Fragestellungen befassen. Vor dem Hintergrund der anstehenden Debatten zur Rente,
zur demografischen Resilienz unserer Kommunen sowie zur digitalen Teilhabe dlterer Menschen ist fir uns
klar, dass eine ganzheitliche Seniorenpolitik weiter an Bedeutung gewinnen wird.

4.3. Brief an Bundeskanzler: Hierzu erfolgte auch Berichterstattung in den Firther Nachrichten.
Zu dem Brief liegt bereits die Riickmeldung aus dem Bundeskanzleramt vor:

»lhre Ausfiihrungen wurden aufmerksam aufgenommen. Ich méchte hierzu Folgendes erldutern:

Generell sorgen Bundesregierung und Gesetzgeber regelmaRig fiir allgemeine steuerliche Entlastungen. Bereits
seit 2016 wird der Einkommensteuertarif jahrlich an die Inflation angepasst, um die sogenannte kalte
Progression auszugleichen. Seit Januar 2026 wirkt wieder eine Entlastungsstufe und die Regierungskoalition
plant auch ab 2027 wiederum Entlastungen bei der Einkommensteuer.

Knapp ein Drittel der Steuerbirgerinnen und -buirger mit Renteneinkiinften zahlt Einkommensteuer. Auch diese
Gruppe kann daher von diesen Entlastungen profitieren.

Auch steigen die Renten zum 1. Juli 2026 um 4,24 %. Die gesetzlichen Renten folgen der Lohnentwicklung und
beteiligen die Rentnerinnen und Rentner damit an der wirtschaftlichen Entwicklung. Noch im Dezember 2025
war von einer Anpassung in Héhe von 3,73 Prozent ausgegangen worden. Die nun héhere Anpassung ist
insbesondere auf eine bessere Lohnentwicklung in 2025 zurlickzufiihren. Die Rentenerhéhung liegt in diesem
Jahr wieder oberhalb von vier Prozent. Sie tragt damit erneut dazu bei, die Kaufkraft der Rentnerinnen und
Rentner zu starken.”

Von den ebenfalls angeschriebenen Bundestagsfraktionen gibt es noch keine Riickmeldung.
Nachdenklich stimmt, dass immer nur von Ausgabenkirzungen die Rede ist und nie eine Steigerung
der Einnahmen in Betracht gezogen wird.

Es wird vorgeschlagen die Antwort aus dem Bundeskanzleramt an die Presse weiterzugeben.



4.4. Neuer Kursbeginn ,Bewegungskurs“ mit Martina Liebeton erfolgt (20.05.-22.07.). Bei beiden
Kursen am Mittwochvormittag wéren noch einzelne Platze frei

4.5. Radler-Ausfahrt nach Neuhdflein: Wurde witterungsbedingt mit Pkw durchgefihrt incl.
Besichtigung Munster in Heilsbronn (25 Personen).

TOP 5 Schwerpunkt-Themen

5.1. VGN/Mobilitat: Gesprach mit Sachgebiet OPNV (Frau Heinrich, Frau Weil3, Frau Minartz) am
10.06. hat keine Ldsung in unserem Sinne erbracht. LRA-LAOsung ist nur der egon (Ab 18 € kostet die
Fahrt nur noch die Halfte und wirde damit auch fiir Gelegenheitsfahrer billiger werden.

Keinerlei Unterstitzung fur Testlauf unseres ,Langenzenn-Modells* durch den Landkreis beim VGN, da
ihm keine Erfolgsaussichten eingeraumt werden.

Zielsetzung des VGN ist es generell die Fahrkarten-Vielfalt zu reduzieren und mdéglichst alles zukiinftig
Uber die digitale Schiene laufen zu lassen. Hier wiirde eine extra Langenzenn-Fahrkarte in die
entgegengesetzte Richtung laufen.

Deshalb stellt sich hier auch die Frage, ob wir nicht im Rahmen der Digitalen Bildung einen Vortrag
zum egon vor Ort durchfiihren sollten. Wie wird der Bedarf fir diese Veranstaltung eingeschatzt?

Beschluss: Der Seniorenrat plant eine Informationsveranstaltung in Zusammenarbeit mit dem
VGN zur digitalen Fahrkarte egon.
7 Ja-Stimmen

Die Frage der Fahrplan-Veroffentlichung im Landkreis-Magazin wurde von dem OPNV-Referat negativ
beantwortet. Da sie fur ihre eigenen Verdffentlichungen bereits zu wenig Platz erhalten, sei die
Veroffentlichung von Fahrpléanen nicht méglich.

Am 10.06. ging nochmals ein Erinnerungsmail an die Stadt zum selben Inhalt fur eine Veroffentlichung
im Mitteilungsblatt, nachdem auf unser erstes Schreiben keine Rickmeldung einging.

5.2. Digitale Bildung: Kein neuer Sachstand

5.3. Agenda Soziales / Seniorenkonzept Altersgerechtes Langenzenn: siehe TOP 3.2.
(wird in Zukunft immer unter Pkt. 3. Kommunales gefiihrt).

5.4. Seniorenmitwirkung
5.4.1. Bericht von der LSR-Landesversammlung (zurlickgestellter TOP)
Hierzu berichten Heidi Reuther und Hans Klinner:
- Vorstandsbericht mehr als dirftig (nur Termine, keinen Inhalt)
- Ablauf der Veranstaltung wenig erfolgreich
- kaum konstruktive Auseinandersetzung mit dem Vorstand
- Misstrauensvotum war angedacht, aber wieder zuriickgezogen.
- positiv waren die vorgelegten Positionspapiere der einzelnen Landesfachausschiisse — jedoch
leider ohne konkrete Umsetzung.

Da bis heute offensichtlich unser Antrag aus der Landesversammlung 2025 (OPNV-Landerticket
fur 30 € nicht auf den Weg gebracht wurde, wird vorgeschlagen den Antrag an die bayerische
Staatsregierung selbst einzubringen.

Beschluss: Der Seniorenrat stellt den Antrag auf ein OPNV-Landerticket fiir Senioren fiir 30 € an
den Freistaat Bayern (Ministerpréasident Séder).
7 Ja-Stimmen



5.4.2. Bericht von der LSR-Bezirksversammlung (zuriickgestellter TOP)

Hier sind im Gegensatz zur Landesversammlung deutlich mehr Seniorenrdte vorhanden, die in
unserem Sinne handeln.

Leider verhindert die aktuelle Satzung des Landesseniorenrates, dass ein Bezirksgremium Uberhaupt
Antrage einbringen kann. Es ist nur eine Sachdiskussion mit Meinungsbild mdglich, die dann die
Vertreter im Landesvorstand und/oder Hauptausschuss personlich einbringen kénnen.

Mit dem von uns eingebrachten Thema: Schlechte Standorte fur Brustkrebs-Friiherkennung
(Mamomobil) hatte sich kein anderer Seniorenrat befasst.

5.4.3. Bessere Mitwirkung auf kommunaler Ebene: An den Landesseniorenrat ging aufgrund der
Beschlusslage der letzten Arbeitssitzung eine Anfrage zum Thema ,Beteiligung von

Raten/Beiraten in der Kommune®, die bislang noch nicht beantwortet wurde. Wie bereits im Seniorenrat
dargestellt haben Beirate vermutlich eine deutlich bessere Rechtsposition in Kommunen und
Landkreisen, was vielen Seniorenbeiraten in Bayern evtl. nicht bewusst ist.

5.4.4. AG Landkreis Senioren: Hier liegt die Einladung fur die nachste Sitzung am 14. Juli noch nicht
vor. Da bislang keinerlei Informationen Uber die Weiterarbeit am Seniorenpolitischen Gesamtkonzept
des Landkreises veroffentlicht wurden, kdnnte dies von uns nachgefragt bzw. wie folgt beantragt
werden.

Beschluss: Der Seniorenrat der Stadt Langenzenn beantragt, dass die Seniorenréate im
Landkreis zeitnah nach allen Entscheidungen und Veranstaltungen zum Seniorenpolitischen
Gesamtkonzept des Landkreises (Steuerungsgruppe, Workshops, etc.) die erstellten Protokolle
zur Kenntnis erhalten.

7 Ja-Stimmen

TOP 6 Vorschau / Planung weiterer Aktivitaten

6.1. Raumbedarf fir Seniorenrat/Senioren-Aktivitdten

Hier sollte von uns gemeinsam geklart werden, welchen Raumbedarf wir fiir die Seniorenarbeit in
Langenzenn sehen — inshesondere flr den Seniorenrat. Genannt werden:

- gréRere Kiche — fur Fortbildungen zum Bereich Erndhrung

- gemitliche Kneipe — fur offenen Treff

- Raume fir Digitale Fortbildung mit PCs, etc.

Johann Tiefel informiert Gber ein aktuelles Angebot der Fa. Giering an die Stadt (ehemaliger EDEKA
am Prinzregentenplatz).

6.2. Vorbereitung Vollversammlung 01. Oktober 2026:

6.2.1. Kandidatensuche: Hierzu wird Uber aktuelle Namen informiert. Manfred Lober, Karin
Botzenhardt, Johann Tiefel und Manfred Lochner werden entgegen friiheren Aussagen wieder
kandidieren.

Es wird die Frage gestellt, wie die Werbung fir neue Kandidaten inhaltlich gestaltet werden soll. Dazu
wird vorgeschlagen, dass das zukunftige Arbeitsfeld in einzelne Bereiche unterteilt wird und die
einzelnen Seniorenrate eigenstandig verantwortlich Themen tbernehmen.

Es wird vorgeschlagen eine eigene Informationsveranstaltung fiir Neuwahl-Kandidaten im September
anzubieten. Vorgeschlagen wurde 18 Uhr Birgerhaus oder Siebener Cafe mit kleiner Verpflegung
(Bratwirste mit Kraut + Brot).



6.3. Fahrsicherheitstraining mit der Polizei: Hier haben wir tiberraschend eine neue Anfrage erhalten
(vor 3 Monaten erhielten wir eine entgegengesetzte Aussage) mit folgenden Terminen:

Montag, 27. Juli

Dienstag, 28. Juli

Dienstag, 08. September

Mittwoch, 09. September

Montag, 28. September

und sind derzeit dabei mit der Mittelschule die Terminfrage zu klaren. Einen konkreten
Terminvorschlag des Seniorenrates gibt es nicht.

6.4. Veranstaltung ,Ruhestand und dann®

Fur die Vorbereitung und Durchfiihrung der Planung haben sich bereit erklart Karl Heinz Lédel, Anna
Wieder und Hans Klinner. Der erste Vorbereitungstermin (23.6.) ist in Planung. Die Durchfuhrung wird
im September angestrebt.

6.5. Reiseplanung 4-Tages-Tour Sudtirol
Hier liegt von Karl Heinz nachfolgende Empfehlung vor:

Hotel Feldthurnerhof in Feldthurn/Siidtirol: Ubernachtung im DZ mit Halbpension pro Person 93,00 €,
Einzelzimmer Zuschlag 27,00 €. Somit wiirde das EZ pro Person 120,00 € pro Nacht kosten.

Haben die Option bis 20.06.26. EZ ca. 500,00 € Gesamtkosten.

Geplant ware am ersten Tag Stopp in Sterzing mit Aufenthalt zum selbsterkunden.

Am zweiten Tag Fahrt nach Meran zu den Géarten von Schloss Trautmannsdorf und anschlieender Freizeit in
Meran.

Am dritten Tag ist Bozen mit Stadtfiihrung, Besuch der Schnapsbrennerei Roner und Kloster Neustift angesagt.
Am vierten Tag dann bei der Heimfahrt Stopp in Kufstein/ Schwaz mit Freizeit zum selbsterkunden.

Beschluss: Der von KH Lddel vorgeschlagenen Planung wird zugestimmt
6 Ja-Stimmen

6.6. Musikalischer Nachmittag mit Petra Czaplinski

Hier wurde an Petra Czaplinski die friihere Liedermappe weitergegeben. Sie ist derzeit dabei ,ihre®
Lieder zusammenzustellen und etwas einzuiiben. Als Start ist der Herbst vorgesehen (evtl.
Do.nachmittag — alle 2 Monate). Der Ort kbnnte auch die Freitags-Kneipe sein. Alles andere ist noch zu
klaren. Wir wirden auf alle Félle mal einen Versuch starten.

Beschluss: Der geplanten Durchfihrung von musikalischen Nachmittagen mit Akkordeon-
Begleitung von Petra Czaplinski wird zugestimmt.
6 Ja-Stimmen

6.7. Nutzung Freitagskneipe im Kulturhof fiir Stammtisch: Nach Riicksprache mit Klaus Roscher sind
alle Nachmittage belegbar. Wir sollten uns nun fur einen Wochentag entscheiden (z.B. 1. Do. im
Monat) und dann Personen suchen, die den Service tGbernehmen.

Beschluss: Fur die Grindung und die Durchfihrung eines ,,Seniorenstammtisches* (vorl. Titel)
in der Hindenburgstr.32 wird der 1. Donnerstag im Monat ins Auge gefasst. Start am 03.
September

6 Ja-Stimmen

6.8. Gemeinsame Veranstaltung mit ERLBAU

Von der Fa. ERLBAU erhielten wir die Anfrage, zu einer gemeinsamen Veranstaltung zur Information
der Langenzenner Biirger uiber das neue Pflege- und Wohnprojekt im Markt Emskirchen. Uber das
Projekt wird informiert.

Das Datum fur die Informationsveranstaltung ist noch offen (30. oder 31. KW angedacht). Die gesamte
Organisation + Speisen und Getranke tbernimmt die Fa. Erl.

6



Beschluss: Der Seniorenrat spricht sich fir eine gemeinsame Informationsveranstaltung mit der
Fa. Erl aus, in deren Handen Ablauf und Organisation liegen.
6 Ja-Stimmen

6.9. Senioren-Film: Hier wurden alle Veranstaltungen fir das Jahr 2026 terminiert und die Filme
gebucht, um so weiteren Termin-Abstimmungsproblemen mit der Vhs aus dem Weg zu gehen.

6.10. Firmenlauf am 09. Juli: 10 Anmeldungen

6.11. Ortsteil-Senioren-Treff Burggrafenhof: H.Klinner informiert tber die bisherige Entwicklung. Hier
soll BM Ell mit eingebunden werden.

6.12. Senioren-Mittagessen: Der vom Seniorenrat vorgeschlagene Termin im China-Restaurant steht
noch aus (Betreiber-Wechsel).

Im ehemaligen ,Rangau® ist ein neuer Betreiber. Ein Senior hat sich bereits an den Seniorenrat
gewandt mit der Bitte dieses Angebot zu prifen.

TOP 7 Verschiedenes

7.1. Brief an Landrat wqg. Pflegestitzpunkt: Der von Heidemarie Reuther entworfenen Brief (ging an alle
in der Vorabinformation zur Sitzung) wurde an den Landrat und in Kopie an den Langenzenner
Bilrgermeister versandt.

7.2. Kontakt mit Seniorenrat Neustadt a.d.Aisch: Der stellv. Seniorenratsvorsitzende Heinz Haag
berichtete u.a. Uber ein besuchtes Senioren-Akademie-Seminar, bei der die Frage aufgeworfen wurde
nach der Effektivitat des Landesseniorenrates: Wie in allen vorherigen Seminaren gab es eine negative
Bewertung. Zum Seniorentag in Neustadt die Einladung auf deren Homepage: https://www.sen-rat-
nea.de/unsere-veranstaltungen.htmil

7.3. Raiffeisenbank stellt Kontoauszugsdrucker in Langenzenn ein!

7.4. Nachste Sitzung: Mittwoch, 15. Juli - dann Pause bis Mittwoch, 16. September

Langenzenn, den 01. Juli 2026

=Y Reodvmone ek~

Hans Klinner Heidemarie Reuther
Vorsitzender Schriftfihrerin


https://www.sen-rat-nea.de/unsere-veranstaltungen.html
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